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From: Co‐Chairs, Capital Area Coast Guard Retiree Council 
To:    Council Members (via E‐Mail) 
Subj:   Minutes of the Friday, 30 November 2012 Capital Area Coast Guard Retiree              

Council Meeting 
 
  In accordance with the COMDTINST 1800.5e, Sec. 6.b. (6) the following 
minutes are submitted for your review and comments.  Upon receipt of your 
comments the minutes will be revised as recommended and will be distributed to 
Capital Area Coast Guard Retiree Council Members, to the National Retiree Council, 
and to other Coast Guard Regional Retiree Councils.  They will also be posted on our 
WEB site for access by Retiree Council affiliated Retirees in the Washington, DC 
Metro area, and others.   
 
MINUTES OF THE FRIDAY 30 November 2012 MEETING                          
Capital Area Coast Guard Retiree Council  
 
 
Welcome and Introductions  ‐  Co‐Chair David Bernstein convened the council 
meeting at 0830 on Friday, 30 November 2012 in Room B718 of Coast Guard 
Headquarters.                        
 
Council Members:                
  Attending:  

LCDR John Bagg           CAPT Stephen Goldhammer 
Mrs. Susan Baicar           CAPT Kip Louttit 
CAPT David Bernstein                              CPO John Milkiewicz 
Mrs. Lula Carpenter              CDR Bruce Russell (by telecom) 
PO1 Isabel Castellanos (by telecom)   RADM Ron Silva 
Mr. Paul Cojeen           CDR Gary Thomas 
LCDR David Du Pont                                 CAPT Robert Warakomsky 
YNC Pleasala “Penny” Collins       SCPO Dennis “Mike” White 
Master Chief Edna Doak 
 
Sponsor ‐ LCDR Jennifer Sinclair – CG Base Capital Area, Personnel Support 
Department.          
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Proposed Agenda 
 
 
ADMINISTRATIVE ITEMS   
 

1. Welcome and Introductions 
2. Discuss & Approve Minutes of the 21 September 2012 Council Meeting                
 
                                                                                                                     

COUNCIL PROGRAM 
 
 OLD BUSINESS   
 
                  1.1   Status of Email Distribution List and Membership Outreach 
                  1.2   Help Desk Utilization – (e­mail HYPERLINK 
                           “mailto:nrhdesk@gmail.com”   nrhdesk@gmail.com) 

1.3   Update on Newsletter   
1.4   Website Update 
1.5   Retiree Support Items  

 

NEW BUSINESS 
 
                 2.1   Survivor and Caregivers Guide Update, Bruce/Bud 
                 2.2   Update ­ Developing New CG Retiree Support Infrastructure – 
                          RADM Silva 
                 2.3   Update on HQ Activities – LCDR Sinclair 

   2.4   Envelope Stuffing Party  ­ David Bernstein 
    2.5   Holiday Cards – David Bernstein, Bob Warakomsky, et al. 
   2.6   Holiday Party – Isabel Castellanos 
   2.7   John Milkiewicz – Tour of New CGHQ 

                 2.8   Retiree Appreciation Day @ Fort Myer 
                 2.9   Development of CG Retirees Website by CG­1 and local websites 
                 2.10 Council Membership and Committees 
                 2.11 Treasurers Report – Bob Warakomsky 
                 2.12 Retiree Participation in USCG Related Events/DC Events Calendar 
                 2.13 Discussion of Retiree Pizza Party with a Speaker 
                 2.14 Veteran Designation on Driver’s License in VA and other states 
                 2.15 Recognition of Fred Siegel 
                 2.16 2012­2013 Meeting Schedule 
                 2.17 Suggestions for the Good of the Order 
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ADMINISTRATIVE ITEMS 
 
1.  Welcome and Introductions­CDR Gary Thomas, Executive Director of the CG 
Foundation for History and LCDR Jennifer Sinclair were introduced. 
 
2. Discuss and Approve Minutes of the 21 September 2012 Meeting­ The 
minutes were approved with the following changes.  Today’s meeting is 30 
November and Ben Stoppe has retired from “Mitre” Corporation. 
 
COUNCIL PROGRAM 
OLD BUSINESS 
 
1.1  Status of Email Distribution List and Membership Outreach­David 
Bernstein will be sending out an email blast @ email rejects in hopes of obtaining 
information concerning these individuals.  Last year when this was done, he 
received 8‐10 new email addresses.  Bob Warakomsky and Paul Cojeen are also 
working on the list. 
 
1.2 Help Desk Utilization­(email­nrhdesk@gmail.com) – Bob Warakomsky 
reported he had not recently received any help desk “after‐action” reports.  When he 
receives the reports he will follow up with RADM Silva/National Retiree Council, 
since the CG Retiree Project Officer is seeking information on help desk utilization..  
A problem with a DD214/Honorable Discharge matter was discussed.  Bob 
Warakomsky informed the members that information concerning this is in the FAQs.  
RADM Silva told the members that in the future Base Retiree Services should handle 
this. 
 
1.3 Update on Newsletter­David Bernstein will be sending out a new Newsletter 
soon.  It was suggested that the Newsletters be sent to Joe Fernandez in a PDF file 
with a link posted and only a lead in of important information be given with the link 
for more detailed information. 
 
1.4 Website Update­Paul Cojeen reported that the list of Party Attendees has been 
posted and updated along with the Holiday Party Announcement. 
 
1.5 Retiree Support Items­ discussed in New Business 
 
NEW BUSINESS 
 
2.1 Survivors and Caregivers Guide­Bruce Russell and RADM Silva reported that 
the Guide has been sent to CDR James Garzon, Retiree Services Manager. The Guide 
was delivered to HQ CG‐1 several months ago and we have no feedback on 
“ownership” and use. 
 
2.2 Developments in Establishing New CG Retiree Support Infrastructure­
RADM Silva indicated there was a new Project Officer, CDR Jim Garzon who is 
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working on the details of the COMDT Instruction. Within a month, a new draft 
should be in place and will be reviewed.  Retiree Services through the Base system, 
their roles and responsibilities are still being worked out.  Hopefully an instruction 
will be available by the April Retiree Council Meeting. 
 
2.3 Update on HQ Activities­LCDR Jennifer Sinclair told the members that 2500 
letters had been sent to local retirees to inform them of what the CACG Retiree 
Council and HQ can do for them and the various activities available to Retirees. 
When asked @ CG car stickers, LCDR Sinclair said stickers are no longer required by 
DOD, but some are still available for those who want them.  LCDR Sinclair’s office 
will move to the new St Elizabeth’s campus @ 12 September 2013 and HQ will begin 
moving in August 2013.  The meeting room we use will remain available until 
November 2013.  Parking will be tight and a shuttle will be available from the Green 
Line Metro station to St Elizabeth’s/CGHQ.  The Department of Homeland Security 
will be moving to St Elizabeth’s in 2016.  LCDR Sinclair and CWO Tennyson will be 
attending the CACG Retiree Holiday Party at “Vinson Hall”. 
 
2.4 Envelope Stuffing Party­ David Bernstein reported that the event took place on 
9 November and the help of LCDR Sinclair and others was much appreciated. A 
letter thanking LCDR Sinclair listing the names of the people from her organization 
supporting the envelope stuffing was sent to RDML Gromlich, to whom the 
organization that LCDR Sinclair’s department is in reports.  
 

     2.5 Holiday Cards­The problem of getting addresses for retirees over 75 continues 
due to privacy issues.  LCDR Sinclair and CWO Tennyson will send out the cards to 
those for whom we have addresses.  A motion was made by Bob Warakomsky and 
was seconded that after this year the Council will eliminate the preparation and cost 
of cards and instead develop a mailing that expresses the Council’s wishes for a 
Joyous Holiday Season to all in our AOR which will accompany the official annual 
mailing.  The motion passed.  

 
    2.6 Holiday Party­Isabel Castellanos reported that she had prepared the name tags 
and needed volunteers for the raffle, drink tickets and name tags.  Ben Stoppe and 
Steve Goldhammer volunteered to do the raffle, Lula Carpenter and Mike White will 
do the name tags.  Paul Peak and Ben Stoppe have raffle prizes. Paul Peak continues 
to be our resident at “Vinson Hall” who arranges the catering, helps with the raffle 
and is our general point of contact. In order to use the “Vinson Hall” facility, a 
resident must make the party arrangements. 

     
    2.7 Tour of St Elizabeth’s/New CGHQ­John Milkiewicz gave a report on the new 
facility, based on his having had a tour of the facility.  CGHQ is Phase I of the project 
and will begin moving to St Elizabeth’s in 2013.  The facility is built using a terraced 
model and will have 10 levels when completed and will be a “green space” and 
energy efficient. The property occupies 176 acres. The historic building on the 
property will be occupied by the Secretary of the Department of Homeland Security 
when they move there in 2016. 
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     2.8 Retiree Appreciation Day@ Fort Myer­David Bernstein reported that this is a 
great event for retirees with many informational booths, food, and the Army Chorus 
and Band.  The CACG Retiree Council has been asked to set up a table at this event in 
the future.  This will be a future Agenda item. 

 
     2.9 Development of CG Retirees Website by CG­1 and local Council Websites­
The Website is operational.  Two new councils have formed and are asking for 
support.  RADM Silva advised that we should wait till the new instruction comes out 
as in the future the procedure for formation of Retiree Council Websites will be 
standardized. 

 
     2.10 Council Membership and Committees­We have two new members, MCPO 
Edna Doak and CDR Gary Thomas. CDR Thomas will be with us for a short time as he 
is moving to HI. 

 
     2.11 Treasurers Report­ Bob Warakomsky gave the following Treasurers Report.  
After discussion of the report below, Paul Cojeen made a motion that next March we 
look at the Holiday Party and set the cost to be sustainable and not use volunteer 
funding of Council Members.  The motion was seconded by Edna Doak.  The motion 
carried. 

      Edna Doak moved that on the Treasurers receipt of the invoice for the Holiday 
Cards and after David Bernstein’s generous donation of $175, we reimburse David 
the remainder of the cost of the cards.  The motion was seconded by Ben Stoppe and 
was approved.  The Treasurer will pay 172.53 to David Bernstein. 

     Due to the anticipated shortfall in the cost of the party, Council Members donated 
$275 to help defray costs. 

                 
CAPITAL AREA COAST GUARD RETIREE COUNCIL 

FINANCIAL REPORT 
AS OF 

NOVEMBER 30, 2012 
 

 
Balance brought forward 3/29/12                     $     762.22 
Deposit 3/30/12                                                                                                         110.00 
Deposit 11/28/12                $1,140.00 
Balance 11/30/12                          $2,012.22 
 
 
Anticipated income from additional attendees since 11/15/12    $   870.00 
 
Projected balance                $2,882.22 
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2.12 Retiree Participation in USCG Related Events/DC Area Events Calendar­
No report. 
 
2.13 Veteran’s Designation on Drivers License in VA and other States­This is an 
ongoing report and no new developments at this time. 
 
2.14 Discussion of Retiree Pizza Party with a Speaker­no report – Norm Paulhus 
was not present 
 
2.15 Recognition of Contributions of CWO 4 Fred Siegel­“Fred’s Place” is no 
longer active.  The National Retiree Council will probably address his contributions 
to the Coast Guard at their Annual Meeting. 
 
2.16 2013 Meeting Schedule­March/June Rm B718 CGHQ 90830) 
                                                            September/December possibly St E’s 
           29 March 2013 
           28 June 2013 
           27 September 2013 
           6 December 2013 
 

     2.17 Suggestions for the Good of the Order­ none given. 
 
Ajournment­11:12 AM 
Minutes prepared by Lula Carpenter, CACG Retiree Council Secretary 
Submitted 07 December 2012          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


